
Parce que faire du
fitness à l’extérieur
c’est encore plus agréable!
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Description (mat.) �Construction métallique soudé, sablé, galvanisé, 
époxy

Fonction Amélioration générale (cardiovasculaire) de la  
condition physique, spécifiquement des fessiers, 
quadriceps et mollets mais dans un mouvement qui 
semblerait un peu moins naturel (sauf pour  le skieur). 
Ceci a pour avantage de stimuler les épaules et les 
bras.

Utilisation Se mettre debout sur les repose-pieds, saisir les 
poignées et se déplacer d’avant en arrière. 

Nordic Walker

Type OFS100365
Dim. 106 x 58 x 

140 cm
Espace 
néc.

410 x 360

Montage Fixations 
en béton

Poids 70 kg
Volume 0,8 m3

EN 16630

Chaque appareil est prévu 
d’une étiquette «utilisation» 
en pictogrammes avec  
avertissement prévention. 

Noir/gris sont les 
couleurs standard. 
Tous les codes RAL 
sont possibles.

OFS100365  
Nordic Walker 2

Niet geschikt voor personen 
kleiner dan 1,40 meter

Les appareils de fitness  
sont utilisables pour toute  

personne mesurant  
au minimum 1,40 m.
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