Omdat
o buiten fithessen

nég meer deugd doet!

Type QF3100513
Afrn. 130x 106 x
125 cm
Ruimte 280 x 255 cm
Montage in beton
te verankeren
Gewicht 50kg
Volume  0.8m?
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Zwart-grijs

is de standaardkleur,
maar alle ral-kleuren
kunnen verkregen
worden.

Elk toestel wordt voorzien van
een specificke sticker met
gebruk in pictogramstjl en
waarschuwing voor verkeerd
gebruk (grootte van de ge-
bruiker).

Flywheel

Beschrijwing materiaal Metalen constructie, gelast, gestraald,
gegalvaniseerd (of gemetaliseerd), epoxi coating

Functie Mobiliseren van schouders, ellebogen en
polsgewrichten,evenals de tussenwervelgewrichten
(voornamelilk ter hoogte van overgang nek-bowven-
rug).Stimuleren van de coodrdinatie tussen de schou-
derspieren.

Gebruik Neem de wielen vast en draai deze rond in beide
richtingen.
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